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A
Tips para rezar el Rosario

DescripciAsn

Mis 827l love ua?? ala Virgen MarAa

Recuerdo haber querido ofrecerle una mayor atenciA3n a la Virgen y no se me daba fAjcil rezarle un
rosario, me parecAa eterno y engorroso.A Capaz y te pasa igual o tienes a alguien que lo piensa.

Veny te cuento cA3mo logrA© darle muchos 4?21 love U&?? a la Virgen MarAa.

Impulsada por personas a??rezanderasa??

En el fondo de mi corazA3n crecAa un amor a la Virgen y necesitaba hacA©rselo llegar de alguna
manera.

Impulsada por algunas personas a??rezanderasa?? pretendA empezar un rosario,A y en vista de no
alcanzar mi objetivo, me ingeniA®© estrategias creativas y reales a mi situaciA3n para resolver mi
detallazo a MarAa.
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https://www.10minconjesus.net/conoce-mejor-a-la-virgen-maria/
https://www.10minconjesus.net/la-palabra-justa/amor-a-la-virgen/
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El momento del a??clica??

Uno de los consejos que tengo bastante presente proviene de Dolly, colombiana, cuando durante una
charla sugerAa evitar el uso de un rosario o camAjndula mientras manejas en el carro para prevenir
accidentes; ya que suele enredarse fAjcilmente en el volante.

Su recomendaciA3n era tener un denario en el carro o usar los dedos de ambas manos.A Fue allA
donde se produjo el a??clica?? en mi mente.A AjAhh, seguro encuentro miles de opciones de
acuerdo con mis actividades!

Con todo, me parecAa mucho tiempo un rosario completo, asA que me lancA© con una vuelta a un
denario, que vendrAa a ser un misterio con su Padre Nuestro, diez avemarAas y un gloria.

Lo lindo de todo es que fui aumentando los misterios; y, sin darme cuenta, ya estaba rezando un
rosario completo.

Primeros steps

Como no querAa que se me pasara el dAa sin lograrlo, me propuse introducir mis detalles de cariA+o
0 4?72l love ua?? ala Virgen MarAa entre mis actividades de las primeras horas en la maAzana.

Por eso te sugiero definir primero tu momento del dAa en el que lo harAjs.
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Durante el desayuno:

Ahaé?| mientras realizo el desayuno a mi familia.
FAjcil, escojo 5 objetos en la cocina y los ubico en la zona de elaboraciA3n del desayuno.

Estos objetos me ayudan con las 10 avemarAas.A Empiezo mi rosario y despuA©s de cada Padre
Nuestro, muevo mis piezas (seleccionA© pinzas para bolsas de alimentos jajaja).A Hacia la derecha
van mis primeras 5 avemarAas y luego hacia la izquierda completo las 10.

Ojo que muevo una a la vez, rezo el avemarAa y continA°o hasta terminar.
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Mientras me seco el cabello o me visto:

En el baA+o0 o0 en el vestidor escojo mis 5 objetos y hago exactamente lo mismo que les comentA©
anteriormente moviendo mis piezas.

En el carro mientras manejo:

IniciA© con los dedos, con mi dedo pulgar voy topando cada dedo mientras rezo cada avemarAa
hasta completar las diez.A Hoy lo hago con el denario.

AdemAjs te puedes apoyar en aplicaciones para que te sientas acompaA+ado.

Seguro encuentras diferentes opciones para no dejar pasar este detalle de amor a la Virgen.A
AjVamos que se puede!

Te recomiendo: A;CuAijles son los misterios del Santo Rosario y quA© dAas se
rezan?

No hay excusa que valga para nosotros
PARA NO DEDICARLE TIEMPO A DIOS AHORA

AjSuscrAbete y recibe
una meditaciA3n cada dAal!
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https://apps.apple.com/ec/app/rosario-pro/id495504606
https://opusdei.org/es/article/rosario-virgen-maria/#comoserezaelrosario
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HAZ CLICK AQUA?
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