jjem 10MINCONJESUS.NET
LatinoamA®©rica

Cuaresma: Tiempo de volver al Padre, tiempo de reconciliarnos con Dios
DescripciAsn

Estamos viviendo una nueva Cuaresma, una nueva oportunidad de caminar en el desierto con JesA°s,
40 dAas de oraciA3n, de sacrificio, de conversiA3n, de enmendar, 40 dAas que tienen aroma a
eternidad. 40 dAas para unirnos Antimamente a JesA°s, y preparar el corazA3n para acompaAz+ar a
nuestro varA3n de dolor en su trAjnsito al GA3lgota. Es preciso, pues, que acompaA+emos a Cristo en
la Cruz, para poder participar junto a A©I en su resurrecciAn, de ahA la importancia de este camino
cuaresmal.

40 dAas que recuerdan el camino del pueblo de Dios en el desierto, 40 dAas que recuerdan el camino
de ElAas hacia el Horeb. Esta A©poca de la Cuaresma es el momento ideal para que el alma busque
el encuentro con el SeA+or. Con un corazA3n contrito, con un dolor de nuestros errores, pero ante
todo con una recta intenciA3n de elevar nuestra mirada a Dios.

Este tiempo de Cuaresma, inicia el MiA©rcoles de Ceniza donde resuena una frase, que es invitaciA3n
a vivir intensamente estos 40 dAas: A«conviA®©rtete y cree en el EvangelioA» en esto se resume la
importancia de la preparaciA3n a la Semana Mayor, en que nuestra alma tiene una necesidad grande
de contriciA3n y de conversiA3n.

Es necesario acercarnos al amor de Dios a travA©s de la oraciA3n de la penitencia del sacrificio.
PrAjcticas como el VAa Crucis se vuelven vitales en este perAodo, estas prAjcticas ayudan a
espiritualizar en los misterios de la Semana Mayor.A

El sacrificio, nos ayuda a reparar las heridas de Nuestro SeA+or. Y tambiA©n es muy importante
examinarnos, y pedir perdA3n por nuestras faltas. En este sentido la ConfesiA3n es necesaria para
este tiempo de Cuaresma, descubramos juntos que gracias infinitas da la ConfesiA3n al alma que se
acerca arrepentida a los brazos del SeAzor.

ConfesiAdnQuiteRPadre juan Carlos
ConfesiA3n: sacramento de sanaciA3n

La ReconciliaciAn, es un sacramento muy especial, y de gran valor. Es el mismo Cristo quien antes
de subir al cielo instituye, en la persona de sus apA3stoles este sacramento que da el perdA3n de
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todas nuestras culpas. Un sacramento de amor, de misericordia, una muestra palpable de amor de un
Dios hacia nosotros sus almas que, a pesar de haberle ofendido, podemos contar con su perdA3n en
cada ConfesiA3n.

Es este un sacramento de sanaciA3n, un sacramento con la capacidad de sanar todas las heridas que
el pecado causa. Porque tengamos claro una cosa el pecado destruye, el pecado lastima: primero
nuestra alma, hiere nuestro vAnculo con Dios, y nuestras relaciones con nuestro prA3jimo.A

El pecado es una enfermedad grave de los tiempos modernos. Es tiempo de volver la mirada a Dios,
es tiempo de acudir a este sacramento que es capaz de sanar y restaurar con el agua viva de la
misericordia de Dios, a las almas que acuden a la ReconciliaciA3n

La ConfesiA3n es un abrazo de aquel Dios capaz de dar su vida por sus hijos y las almas arrepentidas
de sus pecados. Un abrazo donde su misericordia, como agua viva, purifica, limpia, restaura y es
capaz de hacerlo todo nuevo. Esa es la gracia especialAsima que la ConfesiAn trae a las almas. La
misericordia del SeA+or es eterna y muy grande su amor.

Hay fiesta en el cielo, cuando vuelvo junto al Padre

Hay una inmensa alegrAa por un pecador que abrace la misericordia del SeAxor, tA° y yo, somos
almas necesitadas de su misericordia, es preciso que hoy mismo nos acerquemos a este Sacramento
de amor y reconciliaciA3n. No tengas miedo de dejarte abrazar. En la ConfesiA3n no hay juzgamientos,
hay perdA3n, no hay reproches, hay amor, no hay seA+alamientos, hay esperanza, hay gracias para
enmendarse.
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Cuando un alma se confiesa, recibe ante todo el perdA3n de sus faltas, y tambiA©n con el perdA3n,
vienen las gracias para enmendarse y luchar contra las tentaciones. La misericordia del SeA+or es
eterna y es para todos quienes plenamente arrepentidos y con un corazA3n sincero lo buscamos.A

A?nimo es hoy el momento preciso de volver al Padre, de volver a su amor, y quA© mejor que sea la
Cuaresma, el momento preciso para poder volver a los brazos misericordiosos de un Dios tan bueno.

JesAs es la fuente del Agua Viva, y de la ConfesiA3n se derraman gracias innumerables, del corazA3n
de Nuestro SeA+or irradian mares de misericordia, para purificarnos a cada uno de nosotros.
AcerquA©monos con la confianza en un Dios pleno a perdonarnos, vayamos al confesionario a
encontrarnos con un Dios, que ante todo es un Dios amantAsimo y presto para perdonarnos siempre.

Dado que es un sacramento importantAsimo, no olvidemos que debemos prepararnos como es
debido, con un examen de conciencia, donde revisemos en quA© hemos fallado y cuAjles son
nuestros pecados. Ya en el confesionario de manera sincera, diremos nuestras culpas, y con un
corazA3n contrito, recibiremos el perdA3n, cumpliremos la penitencia, y ante todo tendremos un firme
propAssito de enmendarnos. Que sea esta Cuaresma el momento propicio de reencontrarnos con Dios.
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