
Nuestro planeta: una sinfonÃa inconclusa

DescripciÃ³n

El TÃºnel 29 de Helena Merriman, uno de los podcasts mÃ¡s exitosos de la BBC del 2019, con cinco
millones de descargas, contempla la historia real de una extraordinaria fuga bajo el Muro de BerlÃn. 
Lo mÃ¡s conmovedor es conocer y revivir la devastadora vida en BerlÃn Oriental, con todos 
sus acontecimientos reales al tratar de escapar de uno de los regÃmenes mÃ¡s brutales del 
mundo, durante los dÃas en los que el muro fue levantado.Â Â 

Lo saco a colaciÃ³n porque hoy se nos presentan otros muros que como cristianos tambiÃ©n
debemos derrumbar para alcanzar una vida humanamente digna, en la libertad en la que hemos sido
creados.Â Aquellos como la creencia de que Â´la humanidad es una plagaÂ´, que Â´estamos
superpobladosÂ´, que Â´la superpoblaciÃ³n es la causante de los problemas ecolÃ³gicos y de
hambrunaÂ´ nos desvÃan de las causas reales y por ende soluciones acertadas a la realidad de la
crisis ecolÃ³gica y del medio ambiente.

Partiendo de estas falsas creencias se nos viene promoviendo desmesuradamente el discurso de la
necesidad de disminuir la poblaciÃ³n a travÃ©s del aborto, de la anticoncepciÃ³n, de la ideologÃa de
gÃ©nero, e incluso de permitir la mortalidad, justificando la guerra, el hambre, las enfermedades como
una especie de â??selecciÃ³n naturalâ??.

No podemos negar que la crisis ecolÃ³gica es una realidad que afecta al medio ambiente y por ende a
nuestra calidad de vida. Â Nos olvidamos que nuestro propio cuerpo estÃ¡ constituido por los 
elementos del planeta:Â  Â somos tierra, necesitamos de su agua, nos alimentamos de ella, vivimos
en ella, respiramos gracias a ella.Â  Hemos venido abusando de todas las bondades de nuestro
planeta Tierra, producto de una visiÃ³n antropocÃ©ntrica, que ubica al ser humano en el centro de
todo. Esto nos ha llevado a una sociedad consumista y egoÃsta: Â no hemos sabido cuidar de lo 
que nos ha sido dado.
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San Francisco de AsÃs y la CreaciÃ³n

San Francisco de AsÃs nos enseÃ±a a ver a Dios en toda su CreaciÃ³n.Â  El hombre es su CreaciÃ³n
mÃ¡s perfecta, pero todas las criaturas y la naturaleza que conforman la casa comÃºn nos llevan
tambiÃ©n a conocer a nuestro Creador.

Â¿QuiÃ©n no se siente extasiado ante una caÃda de sol? Â¿A quiÃ©n no le maravilla la brisa del mar
y el suave sonido de sus olas? Â¿CuÃ¡ntas obras de arte estÃ¡n inspiradas en los paisajes y los
bellos colores de la naturaleza?

â??Alabado seas, mi SeÃ±or, en todas tus criaturas, especialmente en el seÃ±or hermano 
sol, por quien nos das el dÃa y nos iluminasâ?? (CÃ¡ntico de las criaturas de San
Francisco de AsÃs).

San Francisco se conectaba con la CreaciÃ³n de una manera especial, porque descubrÃa en 
ella el misterio del Amor de Dios.

Caminando hacia una conversiÃ³n ecolÃ³gica

Se habla mucho del cuidado de nuestra casa comÃºn, pero para llegar a esto debemos vencer otro
muro: el de creernos propietarios y dominadores, autorizados a explotarla.

Sumidos en nuestra condiciÃ³n de hijos de Dios, inclinados hacia el pecado, debemos primero
empezar por sincerarnos con nosotros mismos; ya que en cada uno de nosotros hay un 
Â´pequeÃ±o dominadorÂ´.

Solamente partiendo de esta realidad podemos iniciar el camino hacia una conversiÃ³n ecolÃ³gica, a

10MINCONJESUS.NET
LatinoamÃ©rica

Page 2
Lecturas, meditaciones y reflexiones.

https://www.10minconjesus.net/meditacion_escrita/san-francisco-de-asis/


travÃ©s de la toma de conciencia de que nuestro rol es de cuidadores y custodios de la 
CreaciÃ³n.

â??Mientras Â«labrarÂ» significa cultivar, arar o trabajar, Â«cuidarÂ» significa proteger, 
custodiar, preservar, guardar, vigilar. Esto implica una relaciÃ³n de reciprocidad 
responsable entre el ser humano y la naturaleza. Cada comunidad puede tomar de la 
bondad de la tierra lo que necesita para su supervivencia, pero tambiÃ©n tiene el deber de 
protegerla y de garantizar la continuidad de su fertilidad para las generaciones futurasâ?¦ 
Por eso, Dios niega toda pretensiÃ³n de propiedad absolutaâ?? (Carta EncÃclica Laudato si
Â´ n.67).

Esta conversiÃ³n ecolÃ³gica, a la que nos llama el Papa Francisco, va de la mano con una cultura del
cuidado y de la responsabilidad.Â  Podremos derrumbar este muro que nos oprime comprendiendo
que la sostenibilidad a la que nos invita el Papa sÃ³lo se alcanza enmarcada en un estilo de 
vida de solidaridad y generosidad con los mÃ¡s vulnerables.

Dios no se equivocÃ³ cuando nos creÃ³. La soluciÃ³n no viene por autoeliminarnos, ya que no somos 
plaga somos soluciÃ³n, sino por combatir el uso irresponsable y abuso de los bienes que Dios nos
ha puesto en la Tierra.Â  La crisis de valores nos estÃ¡ llevando a la destrucciÃ³n de nuestra casa
comÃºn, por lo que te invito a incluir a Dios en nuestra vida para derrumbar los muros que nos hemos
creado.

Â¿CuÃ¡ndo entenderÃ¡s que Dios quiere tener una relaciÃ³n contigo?
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Dice san Pablo en la Carta a los Romanos: Â«Porque sabemos que hasta hoy toda la CreaciÃ³n estÃ¡ 
gimiendo y sufre dolores de parto. Y no sÃ³lo eso, sino que tambiÃ©n nosotros, que poseemos las 
primicias del EspÃritu, gemimos en nuestro interior, aguardando la adopciÃ³n filial, la redenciÃ³n de 
nuestro cuerpoÂ» (Rm 8, 18-23).

Pablo nos resume la situaciÃ³n en la que se encuentra la CreaciÃ³n entera: estÃ¡ Â´sometida a la
frustraciÃ³nÂ´, a no poder dar el fruto para la cual fue creada, por culpa de los hombres.Â  Pero somos
nosotros, los mismos hombres, quienes podemos liberarnos siempre y cuando nos abramos a ser y
vivir como hijos de Dios.Â  Ã?l quiere tener una relaciÃ³n contigo y conmigo.

Tengamos claro que no es Dios quien estÃ¡ ausente del mundo, somos tÃº y yo los que hemos roto
con la CreaciÃ³n, porque no vivimos como Ã?l nos pide, porque no vivimos como hermanos e hijos de
un mismo Padre, porque no vemos la CreaciÃ³n entera (medio ambiente y seres humanos) a travÃ©s
de sus ojos, no vemos lo que Ã?l nos ha dado y no vemos a los demÃ¡s como una responsabilidad 
comÃºn a la que hay que acoger, cuidar y amar.

Dios ha puesto en nuestras manos la CreaciÃ³n y nos ha unido estrechamente a ella,
maravillÃ©monos y luchemos por administrarla debidamente.Â  SÃ³lo asÃ nuestro planeta serÃ¡ una
sinfonÃa y no una mezcla de sonidos contrapuestos.
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