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San JosA®©, Ejemplo de Trabajador
DescripciA3n

El Papa PAo XlI, en el aA+o 1955, instituyA3 el 1A° de mayo como el dAa de san JosA© Obrero,
siendo una manera de recordar el sentido cristiano del trabajo y de cristianizar el dAa mundial del
trabajador.

Con esta solemnidad el pontAfice recordAs el papel del trabajo como &??Don de
Diosa?? y del trabajador como a??imagen de Diosa??.

Se refiriA3 a san JosA© como a??el humilde obrero de Nazareta??, que encarna a??delante de Dios y
de la Iglesia la dignidad del obreroa??, y lo nombra guardiAjn de los trabajadores y de las familias.

En este vAdeo explico mAjs a profundidad estos puntos segA°n la Carta ApostAslica Patris CordeA
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El principal trabajo que asumiA3 San JosA®©, fue la misiA3n que Dios le encomendAs3:
ser custodio de la Sagrada Familia, una misiA3n que realizA3 de manera ejemplar,
acogiA©ndose por entero a la voluntad de Dios.

SAN JOSEMARA?A, UN FAN DE SAN JOSA?

San A JosemarAa A veAa A aA san A JosA©A comoA unA modeloA de mucha entidad
paralaA santidadA cristiana. Es un verdadero paradigmaA deA santidadA enA lasA
tareasA ordinarias.

Se recoge en uno de sus escritos: 4??esoA nosA enseA+aA laA vidaA deA SanA
JosA©:A sencilla,A normalA yA ordinaria,A hechaA deA aA+osA deA trabajoA
siempreA igual,A deA dAasA humanamenteA monAstonos,A queA seA sucedenA
losA unosA aA losA otros.A A LoA heA pensadoA muchasA veces, A alA meditarA
sobreA laA figuraA de San JosA©, y AOsta es una de las razones queA haceA queA
sientaA porA AGIA unaA devociA3nA especiala??.

El Opus Dei habla de la santificaciA3n del trabajo ordinario, de alguna forma cada trabajo se puede
unir al de JesA°s en el taller de JosA©, como muestra este vAdeo de la pelAcula There be dragons,
donde se muestra -desde la imaginaciA3n del director- como serAa la fundaciA3n del Opus Dei. Todo
termina en el taller de JosA®.

EN EL TALLER DE SAN JOSA?
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https://www.youtube.com/watch?v=eiU0gjK0X0E
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En la homilAa que lleva este nombre, y que estAj recogida en el libro Es Cristo Que Pasa, san
JosemarAa nos recuerda:A A En Nazaret, San JosA© serAa uno de los pocos artesanos, si es
que no era el A°nico. Carpintero, posiblemente. Pero, como suele suceder en los pueblos
pequeA+os, tambiA©n serAa capaz de hacer otras cosas: poner de nuevo en marcha el molino,
que no funcionaba, o arreglar antes del invierno las grietas de un techo.A

JosA®© sacaba de apuros a muchos, sin duda, con un trabajo bien acabado. Era su labor profesional
una ocupaciA3n orientada hacia el servicio, para hacer agradable la vida a las demAjs familias de la
aldea, y acompaA+ada de una sonrisa, de una palabra amable, de un comentario dicho como de
pasada, pero que devuelve la fe y la alegrAa a quien estA;j a punto de perderlas.

A veces, cuando se tratara de personas mAjs pobres que A©I, JosA© trabajarAa aceptando algo de
poco valor, que dejara a la otra persona con la satisfacciA3n de pensar que habAa pagado.A

Normalmente JosA®© cobrarAa lo que fuera razonable, ni mAjs ni menos. SabrAa exigir lo que, en

justicia, le era debido, ya que la fidelidad a Dios no puede suponer la renuncia a derechos que en

realidad son deberes: san JosA© tenAa que exigir lo justo, porque con la recompensa de ese
trabajo debAa sostener a la Familia que Dios le habAa encomendado.
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MAESTRO DE VIDA INTERIOR EN EL TRABAJO

San JosA© supo enseAzar a JesACs con las lecciones con que todo buen padre israelita sabAa
educar a su hijo: lecciones de vida limpia y de sacrificio, de virtudes humanas y de trabajo
ofrecido a Dios y bien acabado; lecciones de vida sobria, justa y honesta.A

San JosA®© nos enseAzarA;j tambiA©n a nosotros que formamos un mismo Cuerpo con Cristo. En lo
humano, maestro de JesA°s; le ha tratado diariamente, con cariA+o delicado, y ha cuidado de A?l con
abnegaciA3n alegre.

A¢No serAj AOsta una buena razA3n para que consideremos a este varAsn justo, a
este Santo Patriarca en quien culmina la fe de la Antigua Alianza, como maestro de
vida interior?

La vida interior no es otra cosa que el trato asiduo e Antimo con Cristo, para identificarnos con A?l. Y
JosA© sabrAj decirnos muchas cosas sobre JesA°s. Por eso, no dejA®is nunca su devociA3n,

ite ad loseph, como ha dicho la tradiciAn cristiana con una frase tomada del Antiguo
Testamento.
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