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Padre PAo de Pietrelcina
DescripciAsn

Una de las principales figuras del cristianismo del siglo XX (1887-1968) fue un fraile y sacerdote
italiano conocido por la vida de comuniA3n que tuvo con Dios. El Padre PAo Famoso por sus dones
milagrosos y por los estigmas que presentaba en sus manos, pies y costado, hizo vida las palabras de
JesA% a sus discApulos 4??mi yugo es suave y mi carga ligerada?? (Mt 11, 30). Esto, porque el
a??yugoa??evoca la cruz que este fraile capuchino tuvo que afrontar.A

A¢ QuA© nos descubre el Padre PAo con la cruz en su vida?

La vida y la misiA3n del Padre PAo testimonian que las dificultades y los dolores, si se aceptan por
amor, son un camino privilegiado de Santidad. El Papa Juan Pablo Il nos dijo en su canonizaciA3n:
a??en toda su existencia buscA3 una identificaciA3n cada vez mayor con Cristo crucificado, pues tenA-
a una conciencia muy clara de haber sido llamado a colaborar en la obra de la redenciA3n. En el plan
de Dios la cruz constituye el verdadero instrumento de salvaciA3n de toda la humanidad y el camino a
cuantos quieran seguirloa??.

Como todos, el Padre PAo sufriA® mucho con suA cruz. Principalmente, porque en un comienzo la
Iglesia mirA3 con desconfianza la apariciA3n de sus estigmas y la devociA3n de los fieles que A©I
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despertaba. Un ejemplo de esto, es que siendo director espiritual de muchas almas, confesando a
cientos de personas y celebrando misas multitudinarias se le prohibiA3 exponerse pA°blicamente e
impartir los sacramentos.A

AsA debiA3 vivir recluido muchos aA+os y lo hizo sin emitir queja alguna y sin pregonar su cruz
a los cuatro vientos. AdemAjs siempre tuvo una salud precaria, que lo hizo padecer mucho. Su
ejemplo nos puede hacer preguntarnos

A¢Vivo mi cruz sin queja, con serenidad, en silencio o por el contrario todos a mi
alrededor conocen mi cruzy me compadecen? A¢CuAjndo algo me cuesta, busco
consuelo en Dios como el Padre PAo o consuelo en las personas?

Padre PAo AjAcude a la ConfesiA3n!

a??Reza, esperay no te preocupes. Dios es misericordioso y escucharAj tu oraciA3na??, solAa
decir el Padre PAo a todos aquellos que se preocupaban por las faltas de su pasado y las caAdas de
su presente.

El Padre PAo fue un generoso dispensador de la Misericordia Divina a travA©s del ministerio del
confesionario. Siempre se puso a disposiciA3n de todos a travA©s de la acogida, de la direcciA3n
espiritual y de la administraciA3n del sacramento de la penitencia.
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a??No importa cuAjn grande sea tu pecado, no debes perder tu corazAna??, aconsejaba el Padre
PAo a sus amigos. En conciencia, todos sabemos que cometemos errores por los que pedir perdA3n

. Por eso hoy las palabras del Padre PAo resuenan como una invitaciA3n a acudir al sacramento del
perdAsn. PregA°ntate A¢Por quA© no me confieso? A¢Me cuesta reconocer lo que hago mal?
A¢Los otros son culpables de mis caAdas? Pidamos la humildad para ver quA© acciones
ofenden a Dios y acudamos al sacramento del perdA3n, para que JesA°s pueda renovar nuestro
corazA3n.

Consejos del Padre PAo para alcanzar el cielo

El Padre PAo dejA3 a sus hijos espirituales 5 puntos para vivir una vida santa y poder alcanzar el cielo.

1. ConfesiA3n semanal: El Padre PAo dice 4??La confesiA3n es la limpieza del alma — tienes que
hacerla al menos una vez a la semana. No quiero que las almas estA©n lejos de la oraciA3n por
mAijs de una semana.A»

2. La ComuniA3n cotidiana: El Padre PAo dice &2?Somos todos indignos,pero es JesA°s quien
nos invita, es A?l quien lo quiere. RecibAjmoslo humildemente con un corazA3n lleno de amor.A»

3. ExAimen de Conciencia cada noche: El Padre PAo dice 4??Cada comerciante experimentado
en este mundo, no sA3lo hace un seguimiento durante todo el dAa para ver si ha perdido o
ganado en cada venta, tambiA©n por la noche hace su contabilidad del dAa para determinar lo
va ha hacer el dAa siguiente. De ello se desprende que es indispensable hacer un riguroso
examen de conciencia, breve pero IA°cido, todas las noches.&??

4. Lectura espiritual diaria: El Padre PAo dice a??EI daA+o0 ocasionado a las almas con la falta
de lectura de libros sagrados me hace estremecer. Lo que el poder espiritual de la lectura tiene
gue dar lugar es a un cambio de rumbo, y hacer que incluso la gente del mundo entre por el
camino del Amor de Dios.A»

5. OraciA3n dos veces al dAa: El Padre PAo dice 4?? A¢PorquA®© te preocupas de no orar a Dios
como quisieras? La oraciA3n es un medio para llegar a Dios, no un objetivo en sA mismo. La
oraciA3n mira al amor de Dios y del prA3jimo. Ama a Dios con toda tu alma y al prA3jimo como a
ti mismo, sA3lo asA habrAjs completado tu oraciA3n.A»
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Para terminar dejo unas frases del Padre Pio, que quizAjs te puedan ayudar:

a??0ray espera; No te inquietes. La inquietud no conduce a nada. Dios es
misericordiosoa??; a??saca fuerzas de la EucaristAa diaria. Porque Dios nos dice que
somos sarmientos y estamos unidos a la Vid que es el SeA+or entonces A?l nos cuidarAj y
nada ni nadie podrA;j hacernos daA+o.A»

No hay excusa que valga para nosotros
PARA NO DEDICARLE TIEMPO A DIOS AHORA

AjSuscrAbete y recibe
una meditaciA3n cada dAal!

HAZ CLICK AQUA?
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