
TRIGO DE CRISTO

DescripciÃ³n

Hace unos dÃas, finalmente pudimos tener el Bautizo de una niÃ±a, quiÃ©n ha nacido durante los
meses, que aquÃ en Santiago de Chile, en los que estuvimos mÃ¡s encerrados, esos meses entre
mayo, junio, julio y agosto, que fueron especialmente de encierro.

La niÃ±a Clarita

Esta niÃ±ita: Clarita, naciÃ³ ahÃ, en esos meses. Â  Entonces y reciÃ©n hace unos poquitos dÃas,
por fin pudimos tener el Bautizo. Â En el bautizo estaban, por supuesto, sus papÃ¡s, padrinos y su
Â hermanito mayor. Â Cuando llegÃ³ el momento, en donde se unge al reciÃ©n bautizado, cuando se
le unge en la frente, esa seÃ±al de la venida, de la bendiciÃ³n del EspÃritu Santo sobre ese niÃ±o,
esa niÃ±ita, que ella es hija de Dios. Esto es Â con el Ã³leo, entonces el hermano mayor de Clarita,
Vicente, miraba con ojos muy abiertos y como que se fijÃ³ en esto, del Ã³leo, de la unciÃ³n, Asi que le
dije: Mira, mira, hueleâ?¦ porque tiene un aroma, un olor muy muy bonito,Â  es un perfume realmente.
Es un Ã³leo que huele muy bien. Â Entonces le dije: mira, para que lo viera y si se acerca. Y si, le
gusto mucho. Y siguo con atenciÃ³n o curiosidad, de, de ver quÃ© estÃ¡ pasando.

Hoy dÃa en la Iglesia, celebramos a un Santo, que tambiÃ©n Â le dÃ© imagen, de lo plÃ¡stico.
Muchas veces en la sociedad, quizÃ¡s nosotros tambiÃ©n, podamos Â pensar en San Ignacio de
AntioquÃa, un Santo de los primeros, primerÃsimos aÃ±os de la fe cristiana, Â quÃ© hace menciÃ³n,
que hace cabeza, a esta esta imagen, a esta expresiÃ³n:Â  â??trigo de Cristoâ??.

De trigo molido de Cristo

De trigo molido de Cristo, que es asÃ. Â y si no puedo oÃrlo mÃ¡s, hablando ahora con el SeÃ±or en
estos 10 minutos de oraciÃ³n, Â porque San Ignacio de Antioquia, era un referente clarÃsimo, en
muchas comunidades cristianas.

10MINCONJESUS.NET
LatinoamÃ©rica

Page 1
Lecturas, meditaciones y reflexiones.



Y San Ignacio fueÂ  apresado, para llevarlo a morir en el martirio y morir, no de cualquier manera,
sinoÂ  atacado y comido por las fieras. Â Ã?l se veÃa a sÃ mismo, yendo hacia el martirio a dar
testimonio de su fe, de su amor Â hacia JesÃºs.

El se veÃa asÃ, como esas fieras iban, por decirlo asÃ: como a molerlo, cÃ³mo se muele el
trigo para hacer pan bueno. Â No sÃ³lo cualquier pan,Â  sino el pan de la EucaristÃa. El
pan de Cristo.

Y asÃ como los granos de trigo se muelen, para formar otra cosa preciosa, bonita, que es distinta,
Â pero es la misma. Aunque Ã©l veÃa asÃ, por eso Ã©l se ve como como â??trigo molido de
Cristo.â??

corazÃ³n
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La oraciÃ³n de la misa de hoy

En una de las oraciones, que se llama la oraciÃ³n sobre las ofrendas.Â  Â Justo al terminar el
ofertorio, cuando se ha ofrecido al SeÃ±or el pan y el vino, esta la oraciÃ³n que rezamos en la Santa
Misa, que podemos rezar ahora tambiÃ©n.

Decirle al SeÃ±or: â??Que la ofrenda de nuestra piedad sea grata a tus ojos seÃ±or.
Que aceptaste a San Ignacio de AntioquÃa, trigo molido de Cristo, como pan 
inmaculado, por el padecimiento del martirio, por Jesucristo nuestro seÃ±or 

amÃ©n.â?? 

Te pedimos SeÃ±or, que nuestra ofrenda, es ofrenda de la Santa Misa, del pan y el vino, que un poco
mÃ¡s adelante serÃ¡n ya el cuerpo y la sangre, el sacrificio de JesÃºs por nosotros, le pedimos a Dios
padre, que Ã©l acepte como una ofrenda buena. Â Como la ofrenda que hizo San Ignacio de su
propia vida.

QuÃ© bonito esto de ser asÃâ?¦ con estas imÃ¡genes, asÃ como Vicente, que estÃ¡ atento al Ã³leo
Santo y a su perfume.
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TambiÃ©n tomar esta imagen que el mismo JesÃºs nos dijo esto:

â??El grano de trigo que se sacrifica, que se entierra y que muere, para dar mucho 
frutoâ??.

Porque esto es lo que hizo San Ignacio de Antioquia, muriÃ³ asÃ, mÃ¡rtir, molido por decirlo asÃ, por
las fieras. â??Trigo molido de Cristoâ??.

San Ignacio, hablando de la EucaristÃa

El mismo San Ignacio, hablando de la EucaristÃa, pues, se conservan varias cartas de San Ignacioâ?¦
hay una por ejemplo, que es la carta a los Efesios; hay una carta tambiÃ©n, verdad, de San Pablo a
los Efesios. EstÃ¡ Â esta carta de San Ignacio de AntioquÃa, algÃºn tiempo despuÃ©s, lÃ³gico,
Â tambiÃ©n a los de Ã©feso. Done esta hablando de la EucaristÃa, dice:

La EucaristÃa es el Ãºnico pan, que es fÃ¡rmaco o Medicina de inmortalidad, antÃ
doto contra la muerte y alimento para vivir siempre en Cristo JesÃºs.â??

JesÃºs el precio asÃ Ã©l solo quizÃ¡ Ignacio veÃa, te veÃa a ti JesÃºs. Ahora que estamos
conversando contigo, en estos minutos. Ignacio no solo te veÃa a ti SeÃ±or, cÃ³mo es el grano de
trigo, que se entierra y da la vida y muere.

pero tanto frutas nosotros solamente San Ignacio te veÃa a ti, JesÃºs. cÃ³mo grano de trigo, nuestra
mente veÃa como tÃº seÃ±or, nos pides a nosotros tambiÃ©n que sigamos tus pasos y tambiÃ©n
hagamos de nuestra vida, trigo que da fruto para los demÃ¡s, con la fuerza de Dios.

Conectar con Dios
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El hambre de Dios

TambiÃ©n San Ignacio, contemplaba todo esto, no solo en la vida de JesÃºs nuestra propia vida, sino
que lo miraba especialmente en los cristianos. Le habla estos efesios, en el fondo, como
encendiÃ©ndole el hambre: â??el hambre de Diosâ?? asÃ como JesÃºs la samaritana hablÃ¡ndole al
agua, pero no de cualquier agua sino del agua que salta hasta la vida eterna.

San Ignacio tambiÃ©n le habla a estos decesos del pan, pero no de cualquier pan sino de sepan que
es Medicina de inmortalidad. Nosotros vamos a morir bueno esto es Medicina de inmortalidad dice
antÃdoto contra la muerte y alimento para vivir siempre en Cristo JesÃºs.

De hecho el Evangelio de la misa del dÃa asÃ como siguiendo con estas imÃ¡genes, lo vi en ese
bautizo, con este niÃ±o como con los ojos tan atentos a esas cosas tan que uno puede tocar, oler, 
ver en un bautizo... no como son el agua, el Ã³leo perfumado, el cirio Pascual encendido con la luz.

Evangelio de San Juan

Si uno se fija el Evangelio de la misa de hoy la misa, digo si uno, lee las lecturas que estÃ¡n
propuestas para esta cita San Ignacio en TurquÃa, justamente este texto lo puedes buscar despuÃ©s
tambiÃ©n del Evangelio de San Juan el capÃtulo 12. Â Son palabras de JesÃºs, y dice:

Â«En verdad en verdad les digo si el grano de trigo no cae en tierra y Â muere queda
infecundo, pero si muere da mucho fruto.â??

Y ahora quizÃ¡ rezando hablando con el seÃ±or yo creo que sÃ le le pasamos el micrÃ³fono, por
decirlo asÃ, a JesÃºs: Ã©l nos va a decir cosas, quizÃ¡ ahora al tiro, o quizÃ¡ ,no sÃ©?, en unos
momentos mÃ¡s o en algÃºn otro momento del dÃa.

Pero sÃ lo decimosâ?¦Â  SeÃ±or, y de verdad esperas de mÃ, que yo sea como grano de trigo;
decirÂ  Â¿quÃ© me la juegue?. No sÃ©, en en un grupo de amigas o de amigos.

O que de verdad: Â¿QuÃ© yo llevÃ©, el cariÃ±o, el amor de tu corazÃ³n, de el Â corazÃ³n de Cristo a
otras personas? Â Â Â¿Yo? pero sÃ pero si yo Â Â¿QuÃ© Â soy yo? Soy un poco de trigo, tan
sencillo, si en mi vida que estÃ¡ Â tan llena de limitaciones.

Muchas veces seguro, cuentas conmigo. El SeÃ±or, Â seguro que nos va a decir: por dÃ³nde, de
quÃ© manera, quizÃ¡: con un mensaje cariÃ±oso, con una oraciÃ³n. MÃ¡s, no sÃ©â?¦ un Ave MarÃa,
por tal personaâ?¦ El SeÃ±or, nos irÃ¡ mostrando seguro, para que nuestra vida, sea como la de San
Ignacio, como la de JesÃºs. Â Trigo que se entrega por los demÃ¡s y da mucho frutos.

10MINCONJESUS.NET
LatinoamÃ©rica

Page 4
Lecturas, meditaciones y reflexiones.

https://www.10minconjesus.net/bautismo-del-senor/

