
SOMOS UN LIBRO

DescripciÃ³n

SE MARCHÃ? JESÃ?S

JesÃºs te nos has marchado en cuerpo y alma a los cielos, y continÃºan resonando en nuestros 
corazones aquellas palabras tuyas: 

â??RecibirÃ©is la fuerza del EspÃritu Santo que va a venir sobre vosotros y serÃ©is 
mis testigos en JerusalÃ©n en toda Judea y Samaria y hasta los confines de la 

tierraâ??

(Hch 1, 8).

Y tambiÃ©n recuerdo especialmente, aquellas palabras:

â??Conviene que yo me vayaâ??

(Jn 16, 7).

Porque sino, no vendrÃ¡ a vosotros el ParÃ¡clito, el Consolador, â??Conviene que yo me vayaâ??. Y 
estas palabras quizÃ¡ son mÃ¡s misteriosas, porque Contigo estÃ¡bamos muy bien, SeÃ±or, no nos 
faltaba nada en este mundo.

Con Tu presencia aquÃ entre nosotros, eso pensarÃan los apÃ³stoles, eso podemos pensar nosotros 
tambiÃ©n en este rato de oraciÃ³n, y por eso resulta mÃ¡s misteriosa aquella palabra: 

â??Convieneâ?? 

Y si, TÃº dijiste: Â«convieneÂ», SeÃ±or. Era necesario que TÃº te marcharas para que llegara a 
nosotros el EspÃritu Santo. Â 
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Estos dÃas estamos ya preparando esa venida del EspÃritu Santo a nuestros corazones, a la Iglesia, 
para que se renueve en nosotros una nueva PentecostÃ©s.

LOS LIBROS A TRAVÃ?S DEL TIEMPO

Por estos dÃas estoy leyendo un libro, que se titula: â??El infinito en un juncoâ??, es un libro de 
ensayo que escribe una espaÃ±ola, Irene Vallejo, publicado en el 2019.

Y en este libro en forma de ensayo se narran los treinta siglos de la historia de los libros, Â¡es 
impresionante!

Porque hay libros de todo tipo, de humo, de piedra, de tierra, de hojas, de juncos, de seda, de piel, de 
harapos, de Ã¡rboles, que son los que conocemos, pues del papel, de plÃ¡stico y ahora los Ãºltimos 
libros de luz, las computadoras, los iBooks, el Kindle.

En esos 30 siglos, han cambiado las formas de los libros, la rugosidad, algunos son mÃ¡s lisos, unos 
tienen los laberintos interiores impresionantes, la manera de crujir, de susurrar, la duraciÃ³n.

Es un libro fascinante porque ademÃ¡s estÃ¡ cargado de anÃ©cdotas histÃ³ricas, de personajes 
reales de la historia. Â  Â  

Te cuento esto, porque nosotros somos un libro en el que se estÃ¡ escribiendo, una historia. -JesÃºs, 
TÃº has querido mandar al EspÃritu Santo para que sea Ã?l, el que escriba en nuestros corazones.

NUESTROS CORAZONES ESCRITOS CON EL ESPÃ?RITU SANTO
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Estas palabras de san Juan CrisÃ³stomo, 

â??AsÃ como los libros estÃ¡n escritos con tinta, nuestros corazones deberÃan estar escritos con el 
EspÃritu Santoâ??.Â 

Yo quisiera que tÃº y yo, considerÃ¡ramos esto hoy todo el dÃa en nuestra intimidad, en nuestra vida 
interior.Â  

Que vayamos conversando de esto con JesÃºs a lo largo del dÃa, que continÃºen estos 10 minutos 
en todo un rato de oraciÃ³n, que dure todo el dÃa.Â Â Â Â 

Â«Nuestros corazones deberÃan estar escritos con el EspÃritu SantoÂ».Â 

LIBROS VIVIENTES

Y en efecto, el EspÃritu Santo bajÃ³ del cielo y promulgÃ³ en los apÃ³stoles una nueva ley. Cuando 
MoisÃ©s bajÃ³ del desierto, bajo con unas tablas.

Pues ahora los apÃ³stoles no descienden del monte con tablas de piedra en sus manos, sino que 
vinieron con el EspÃritu Santo en sus corazones, convertidos mediante la gracia de una nueva ley.
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Eran ya unos libros vivientes, que es lo que nosotros somos, libros vivientes y que en ellos escriba el 
EspÃritu Santo.

VAYAN Y LLEVEN AL ESPÃ?RITU SANTO

Â Hoy en la Primera Lectura de la misa, de los Hechos de los ApÃ³stoles, se cuenta: 

â??Mientras Apolo estaba en Corinto, Pablo atravesÃ³ la meseta y llegÃ³ a Ã?feso, 
allÃ encontrÃ³ a unos discÃpulos y les preguntÃ³: Â¿recibisteis el EspÃritu Santo al 

aceptar la fe? contestaron- ni siquiera hemos oÃdo hablar del EspÃritu Santoâ??

(Hch 19, 1-2).

Por este pasaje vemos, JesÃºs, que los apÃ³stoles y entre ellos el Ãºltimo, san Pablo, comenzaban a 
tener una familiaridad con el EspÃritu Santo, a tratarlo, a entenderlo, a llevarlo con el poder que TÃº 
les diste a todas las almas, porque ellos entendieron

Eso es lo que quiere JesÃºs, que nosotros llevemos a todas partes el EspÃritu Santo, a travÃ©s del 
bautismo, de los sacramentos, que recibamos el EspÃritu Santo y a correr, a vivir.Â Â Â Â 

Â Los apÃ³stoles no se podÃan quedar en esos pueblos toda la vida, pero si se quedaba el EspÃritu 
Santo en esas almas.

HIJOS DE DIOS

SeÃ±or, y me atreverÃ© a decir una cosa; no es que TÃº nos dejes metido un chip para controlarnos, 
sino que nos dejas Tu EspÃritu Santo, para que vivamos como hijos De Dios, para que vivamos con la 
libertad de los hijos De Dios, el EspÃritu Santo en nosotros, nos hace libres.

Que bueno comenzar a notar en nosotros la gracia del EspÃritu Santo, esas inspiraciones que TÃº 
JesÃºs y el EspÃritu Santo van poniendo nuestros corazones, esos buenos deseos y esas buenas 
inspiraciones que nos hacen avanzar.

ESPÃ?RITU SANTO, ENSEÃ?A, RECUERDA, SUGIEREÂ 

Hay un pasaje, de san Juan tambiÃ©n, que dice:

â??Pero el ParÃ¡clito, el EspÃritu Santo, que el Padre enviarÃ¡ en mi nombre, Ã?l les 
enseÃ±arÃ¡ todo y les recordarÃ¡ todas las cosas que les he dichoâ??

(Jn 14, 26).

Y el tÃ©rmino â??recordarÃ¡â?? incluye tambiÃ©n la idea de â??sugerirâ??.Â Â Â 

El EspÃritu Santo no solamente trae a la memoria de los apÃ³stoles, a la memoria nuestra, a la 
memoria de todos en la Iglesia lo que ha dicho JesÃºs, sino tambiÃ©n una luz nueva que capacita a 
todos los apÃ³stoles y a nosotros a descubrir la profundidad, la riqueza de lo que hemos visto, de lo 
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que hemos escuchado, de lo que hemos sido testigos, y a vivir con esas inspiraciones, con esa nueva 
luz, con esa creatividad.Â Â Â 

El EspÃritu Santo sigue aleteando en la Iglesia, y sigue aleteando en nuestro interior, en nuestra alma. 
En efecto, el EspÃritu Santo enseÃ±Ã³, recordÃ³, pero sigue escribiendo en nuestros corazones.

ORACION AL ESPIRITU SANTO

Hay una oraciÃ³n muy bonita, antes de acudir a la Virgen, porque ya se nos estÃ¡ acabando el tiempo, 
pero acuÃ©rdate que vamos a seguir tÃº y yo meditando todo el dÃa, en esa realidad, somos un libro 
escrito por el EspÃritu Santo.

Antes de acudir a nuestra Madre Santa MarÃa, como lo hacemos casi siempre, al terminar nuestra 
rato oraciÃ³n, quiero que recemos una oraciÃ³n al EspÃritu Santo, para que tÃº y yo tengamos el 
propÃ³sito de ir llamÃ¡ndolo mucho estos dÃas,Â 

Ven EspÃritu Santo, llena los corazones de tus fieles y enciende en ellos el fuego de tu amor. EnvÃa 
tu espÃritu y serÃ¡n creados, y renovarÃ¡s la faz de la tierra.Â 

OraciÃ³n:

Â¡Oh Dios! que has instruido los corazones de los fieles con la luz del EspÃritu Santo, concÃ©denos 
segÃºn el mismo espÃritu, conocer las cosas rectas y gozar siempre de sus divinos consuelos, por 

Jesucristo Nuestro SeÃ±or.Â 

AmÃ©n.

JUNTO AÂ  SANTA MARÃ?A, ESPOSA DE DIOS ESPÃ?RITU SANTO
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Vamos a pedirle a Nuestra Madre Santa MarÃa, dice en las sagradas escrituras:

â??Los apÃ³stoles perseveraban en la oraciÃ³n y la fracciÃ³n del pan, junto a MarÃa 
la Madre de Diosâ??

(Hch 2, 42).

AsÃ perseveraban antes de recibir al EspÃritu Santo, pues ahora junto a ella, vamos a perseverar. 
Vamos a pedir, vamos a ir llamando al EspÃritu Santo para que sea protagonista de la santidad que 
va esculpiendo en nuestra alma.

Que vaya escribiendo y dibujando en nuestra alma, aquella historia tambiÃ©n nuestra, porque somos 
imagen de Cristo. Santa MarÃa Esposa de Dios EspÃritu Santo, ruega por nosotros.
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