
QUE EL ALMA QUIERA

DescripciÃ³n

Â¿QuÃ© busca JesÃºs cuando hace alguna pregunta?Â 

Tengo un amigo sacerdote que escribiÃ³ un libro sobre las preguntas que le hacen a JesÃºs se llama 
asÃ: â??Entrevista a Jesucristoâ??, muy bueno.Â 

Se publicÃ³ una segunda ediciÃ³n y una tercera incluso y estÃ¡ preparando una segunda ediciÃ³n de 
ese libro pero ya no con las preguntas que le hacen a JesÃºs sino con las preguntas que hace JesÃºs.

SeÃ±or, Â¿QuÃ© buscas TÃº cuando haces una pregunta?Â  recuerdo un amigo que siempre que 
hacÃa alguna pregunta era para pedir algo por ejemplo: oye Â¿De quÃ© es es el jugo? Lo que querÃ
a decir realmente era: oye me sirves de ese jugo, quiero tomar ese jugo, Â¿QuiÃ©nes van a ir a jugar 
fÃºtbol esta tarde? lo que querÃa decir era: quiero ir a jugar con ustedes esta tarde, Â¿Puedo ir a 
jugar con ustedes esta tarde?.

HacÃa unas preguntas muy simpÃ¡ticas, ya sabÃamos lo que querÃa decir con esas preguntas.

Â Â¿QUÃ? BUSCA JESÃ?S CUANDO HACE UNA PREGUNTA?

Bueno pues en este rato de oraciÃ³n te quiero sugerir, te quiero plantear, que cuando leas el 
evangelio pienses Â¿QuÃ© busca JesÃºs cuando hace alguna pregunta?Â 

Hoy en el evangelio estÃ¡ JesÃºs rodeado de gente, sube a una montaÃ±a ahÃ estÃ¡ con sus discÃ
pulos y empieza a llegar gente, mucha gente, levanta los ojos y ve que acudÃa a Ã?l mucha gente.

Â Yo te imagino JesÃºs pensando: Â¿QuÃ© necesidad inmediata tendrÃ¡ esta gente?Â  va pensando, 
Ã?l va viendo, va mirando, va reflexionando y va pensando y por eso hace una pregunta y aquÃ estÃ¡ 
la pregunta de JesÃºs:
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â??Â¿Con quÃ© compraremos panes para que coman Ã©stos?â??

(Jn 6, 5)

se la hace a Felipe que estÃ¡ a su lado, se ve que esÂ  el apÃ³stol que estaba ahÃ en ese momento.

JESÃ?S DEJA UNA INQUIETUD EN EL ALMA

SeÃ±or, cuando TÃº haces preguntas, TÃº ya sabes cuÃ¡l es la respuesta, TÃº eres el MesÃas,Â  de 
todas maneras cuando el SeÃ±or plantea un interrogante, lo quiere hacer para nuestro bien, no 
porque estÃ© necesitado de obtener una informaciÃ³n de la que carece. Es Dios cÃ³mo va a carecer 
de informaciÃ³n, Ã?l ya sabe.Â 

Cuando JesÃºs deja una inquietud en el alma hay una manera muy posible de avanzar, hay una 
posibilidad grande de avanzar en la vida interior, cuando el alma tiene una inquietud, tiene una 
pregunta buena, puede avanzar.

Por eso SeÃ±or planteas esa pregunta, pero vas pensando: ojalÃ¡ alguno de los presentes tenga algo 
de comida y sea generoso y se quiera desprender libremente.

No hay comida, hay mucha gente, preguntÃ³: Â¿con quÃ© compraremos panes para esta gente? 
Claro los apÃ³stoles inmediatamente se ponen tambiÃ©n a pensar y a mirar cÃ³mo resolver las cosas 
y menos mal aparece un chico que tiene tresÂ  peces y dos panes.

FORMAR A LAS ALMAS PARA QUE QUIERAN

SeÃ±or,Â  yo estoy haciendo oraciÃ³n, este es mi rato de oraciÃ³n, yo no estoy aquÃ dando una clase 
y una plÃ¡tica, yo estoy haciendo mi rato de oraciÃ³n, pienso en mÃ; yo soy capellÃ¡n en colegio de 
niÃ±as, Â¿CÃ³mo puedo yo formar mejor a las almas para que quieran? para que avancen 
libremente.Â 

Yo no le tengo que decir a nadie quÃ© tiene que hacer, el sacerdote no estÃ¡ para decir uno que tiene 
que hacer.

Pero sÃ lo que te voy a pedir es SeÃ±or en este rato de oraciÃ³n, generar preguntas, inquietudes,Â  
para que el alma quiera, para que las personas las resuelvan libremente y que en la direcciÃ³n 
espiritual cuando hablo con alguna persona esa persona pueda avanzar libremente.

DIRECCIÃ?N ESPIRITUAL

10MINCONJESUS.NET
LatinoamÃ©rica

Page 2
Lecturas, meditaciones y reflexiones.

https://www.10minconjesus.net/meditacion_escrita/el-verdadero-templo-es-el-alma/


Y mÃ¡s que en la direcciÃ³n espiritual dar un mandato, es estimular la libertad.

JesÃºs vino para estimular la libertad, no mÃ¡s y por eso tiene una gran paciencia con los apÃ³stoles, 
van avanzando poco a poco, alguna vez retroceden, meten la pata, pero el SeÃ±or los deja que 
avancen libremente y cuenta con el tiempo y la respuesta de esas almas, de esos corazones.

Hace unos dÃas celebramos la fiesta de Santiago apÃ³stol y claro la mamÃ¡ va y le pregunta a 
JesÃºs: oye mis hijos Santiago y Juan se pueden sentar a tu derecha y a tu izquierda en el Reino de 
los Cielos.

JesÃºs ahÃ hace unas preguntas poderosÃsimas; se las hace a ellos sobre todo, no a la mamÃ¡.

Â Cuando la mamÃ¡ le pregunta JesÃºs no le responde a la mamÃ¡ sino que le pregunta a ellos, se 
dirige a ellos: Â¿Pueden soportar la muerte? Â¿SerÃ¡ que son capaces de derramar sangre? Â¿SerÃ¡ 
que van a ser capaces de morir?

Â Pero claro SeÃ±or, tambiÃ©n esa pregunta sabes cÃ³mo hacÃ©rselas porque dices: 

â??Â¿Sois capaces de beber el cÃ¡liz que Yo he de beber?â??.

(Mt 20, 22)

Â El SeÃ±or siempre va por delante, JesÃºs nunca va a sugerir algo, va plantear algo, alguna 
inquietud que Ã?l no haya resuelto con su vida, con su santidad, asÃ tenemos que tambiÃ©n ser 
nosotros, si queremos que la gente, nuestros amigos, las personas que tratamos con amistad y que 
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queremos que avancen en la vida interior tenemos que primero ayudarles con el ejemplo.

Â Cuando TÃº JesÃºs, le dices a Santiago y a Juan: oigan ustedes me estÃ¡n pidiendo una cosa que 
yo no puedo dar, porque eso le corresponde a mi Padre, pero aprovecho para preguntarles: ustedes 
Â¿Van a ser capaces de beber el cÃ¡liz que yo he de beber?

JESÃ?S QUIERE QUE LE IMITEMOS

Porque asÃ JesÃºs los estimula a una respuesta mÃ¡s generosa.

Esto lo voy a hacer Yo esto, lo voy a vivir Yo, Â¿Ustedes van a ser capces de imitarme?.

SeÃ±or tus preguntas nos interpelan, nos mueven, nos ayudan un montÃ³n y tenemos que obedecer, 
sabemos que la clave de la santidad, de la lucha por la santidad es ser dÃ³ciles a la voluntad de Dios, 
a las inspiraciones de Dios, ser obedientes.

SER OBEDIENTES
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Â En el Antiguo Testamento obedecer se traduceÂ  por escuchar y tambiÃ©n por confiar en Dios.
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Â En estos dÃas tuve una clase y el profesor lo dijo asÃ, Â¡QuÃ© maravilla! entender asÃ la 
obediencia, tambiÃ©n en el aspecto espiritual, no solamente en el aspecto material, formal o ser 
obediente al papÃ¡ o a la mamÃ¡ o a un profesor.

Â Sino tambiÃ©n en la vida espiritual.Â  Obedecer, primero es escuchar y despuÃ©s confiar en 
Dios.Â  SeÃ±or TÃº nos esperas y en esa espera nos haces libres, estÃ¡s atento a nuestras 
iniciativas, TÃº tomas la iniciativa tambiÃ©n, porque cuando haces preguntas TÃº eres el que toma la 
iniciativa, pero con quÃ© delicadeza lo haces, para que nosotros seamos los que nos movamos.

QUE EL ALMA QUIERA

Que el alma quiera, esa es la peticiÃ³n que yo voy a hacer en este rato de oraciÃ³n, JesÃºs que el 
alma quiera, que mi corazÃ³n quiera.

Nosotros somos creados fuimos creados para hacer hijos. Cuando uno por ahÃ piensa que es el 
hombre o quiÃ©n es el hombre, es muy fÃ¡cil pensar de pronto que el hombre es un pecador, no.

La respuesta primera tiene que ser el hombre es hijoÂ  de Dios; Dios quiso que el hombre fuera hijo, 
lo creo como hijo y por eso la respuesta de un hijo siempre tiene que ser libre siempre.

Siempre tiene que ser una respuesta que responda al deseo de plenitud.

Este mismo profesor cuando hablaba de la obediencia, decÃa que recordaba una definiciÃ³n que dio 
en algÃºn momento San Juan Pablo II:Â  el Santo Padre decÃa: 

â??la obediencia es la capacidad de autodeterminaciÃ³n para alcanzar la plenitudâ?? .

La obediencia en el Ã¡mbito espiritual.Â 

QUE MI VOLUNTAD SE MUEVA SEGUN TU INSPIRACIÃ?N

SeÃ±or, ayÃºdame a entrenar la voluntad para que pueda decir que sÃ, para que pueda responder a 
quÃ© sÃ y la voluntad es muy frÃ¡gil.

Los barcos por ejemplo, un barco puede ser lo mÃ¡s grande del mundoÂ  como esos cruceros que son 
unos edificios completos y quÃ© es lo que dirige a ese barco, un pedacito de madera, un pequeÃ±o 
timÃ³nÂ  lo dirige hacia donde quiera la voluntad del piloto.

SeÃ±or haz que mi voluntad se mueva inmediatamente a tus inspiraciones, a tus sugerencias.

La SantÃsima Virgen se iba dando cuenta cÃ³mo respondÃan los discÃpulos, yo me la imagino 
tambiÃ©n hablando con JesÃºs y JesÃºs contÃ¡ndole mira este apÃ³stol como avanza, mira este 
discÃpulo, mira este grupo de mujeres que nos ayudan a los demÃ¡s tambiÃ©n para que avancen con 
su delicadeza femenina.
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SeÃ±or te pido como fruto de Ã©ste y de todos los ratos de oraciÃ³n que el alma quiera responder 
libremente con amor a todo lo que el espÃritu insinÃºa y sugiere en mi alma y en mi corazÃ³n.
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