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NO HAGAS DE TU VIDA UNA CATAFIXIA

DescripciAsn

LAS DIFA?CILES ELECCIONES

HabAa un programa en mi paAs que se transmitAa todos los domingos, de siete a diez de la
maAz+ana, que era la delicia para los papAjs, porque eso significaba que los niA+os iban en pijama a
verlo y ellos podAan dormir un poquito mAjs.

Y ademAjs, es un programa que se transmitiA3 por muchAsimos aA+os, casi por cincuenta aA+os. Me
refiero a un programa de tele que se llamaba a??En familia con Chabeloa??.

Bueno, pues la verdad es que era muy sencillo y entretenido para los niA+os, porque era para jugar,
jugar y ganarse bicicletas, balones, patinetas...

Recuerdo a Juan, mi primo, que se ganA3 una bici y bueno, Ajpues era la envidia de todos!

Y este programa tenAa, casi antes de terminar, una cosa divertida que se llamaba 4??las catafixiasa??
. TA° podAas cambiar tus juegos, tus juguetes, por una sorpresa que estaba detrAjs de unas cortinas
gue se llamaban a??las catafixiasa??.

Bueno, un juego un poco absurdo porque dejabas a la suerte todo lo que habAas ganado, aunque es
verdad que podAas ganar, algo quizAj mAjs grande, como un equipo de sonido o una sala, tambiA©n
podAas perderlo todoa?; A veces te tocaba una escoba vieja.

Y yo pensaba en la catafixia, al pensar un poco en las elecciones que hacemos en nuestra vida. Y es
gue a veces, parece que vamos por la vida como jugando a la catafixia.

PiA©nsalo bien, tA° haces muchas elecciones en tu vida, y a veces no atinas porque te falta conocer
un poquito mAjs. Y a veces comprometes tu libertad sin saber nada de lo que eliges.

QUERER LO QUE SE CONOCE
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Esa libertad que es un don extraordinario que nos ha dado Dios, para elegir entre lo bueno, lo mejor.
Y solo se puede ejercitar razonablemente cuando se conoce el contenido del acto que se va a realizar
cuando se sabe bien qQUA® vas a elegir.

Hay una frase latina de los romanos que dice: a??Nihil volitum nisi praecognituma??. 4??No se puede
guerer lo que no se conocea??.A

A¢Y por quA®© te cuento esto? Bueno, porque hoy en el Evangelio leemos cuando Herodes mandA3 a
encarcelar a Juan Bautista, porque Juan le recriminaba que no podAa tener por esposa a la mujer de
su hermano a HerodAas.

El precursor tiene frente a A©I dos posibilidades: dar gusto al rey, no decirle nada, callarse y asA
aprobar esa uniA3n ilegAtima con HerodAas, o bien condenarla.

Juan Bautista prefiriA3 arriesgarse a perder el favor del rey, antes que adularlo, olvidando los
preceptos de Dios. Juan Bautista SA conoce el contenido de la catafixia y elige la mejor: AjTe eligiA3 a
Ti, SeA+or!

Podemos preguntarnos, preguntarnos en este ratito de oraciA3n: Imagina que te lo preguntarAj un
amigo ateo: a??0ye, A¢ cuAjl es la esencia del cristianismo? Porque a veces como que se da por
hecho.

Un amigo que te pregunta 4?7 Oye, A¢tA° eres creyente? Y le dices que SA, que eres creyente, que
eres catAsdlico.

Y te has preguntado alguna vez: A¢, CuAjl es la esencia de eso? Porque veo que haces muchas
cosas: que vas a misa, que haces oraciA3na?! Pero, A¢esa es la esencia de ser cristiano? Y
seguramente tA° le responderAas muy bien y le dirAas: 4??No, mira, la esencia de ser cristiano no es
hacer cosas, es seguir a una persona que es Dios, es Dios hecho hombre.
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LOS ELIGIA? Y LE SIGUIERON

Esa es la esencia del cristianismo, es Jesucristo. Cuando Jesucristo comenzAs3 su vida pAcblica -y
hablaba de muchas cosas-, lo primero que hizo fue elegir a unas personas que se llamaban apA3stoles
. Ellos se adhirieron a Cristo y lo siguieron.

Y Cristo hablA3 muchAsimas veces de esto:

A«Si alguno quiere seguirmeA»
(Mt 16, 24).

Porque ACI venAa a eso, a comenzar un camino que Nno era ajeno a su persona.

A«A?l es el camino, laverdad y la vidaA»
(Jn 14, 6).

Por eso, la esencia de nuestra vocaciA3n cristiana es una opciA3n por Cristo. No es solo que JesA°s te
elige, sino que tA° eliges corresponder a esa llamada.

Por eso, pues, hay personas que no acaban de ser cristianos realmente, porque no han hecho una
opciA3n fundamental por Cristo.

Hay personas que no son fieles a Cristo porque no lo han hecho, no lo han elegido, no se han
propuesto seguirlo realmente. Simpatizan con A?I, dicen que hablan con A?l, les gusta el cristianismo,
pero no son personas que han vivido esto que cuenta el Evangelio.

A«Como cuando JesA%s, junto al mar de Galilea, vio a SimA3n y AndrA®©s, su
hermano, que echaban las redes en el mar, pues eran pescadores. Y les dijo: 4??SA-
ganme, y los harA© pescadores de hombres. Y al momento dejaron las redes y lo
siguieronA»

(Mt 4, 18-22).
QUE DESCUBRA A CRISTO

a??2JesA%, TA° tambiA©n me elegiste a mA, y yo te dije que sA, pero no basta. Quiero tambiA©n
elegirte a Ti. Yo te he elegido a Ti. Y te digo ahora que quiero seguirte con todas sus consecuencias,
con una lucha mAjs decidida.A

Te digo ahora que quiero amarte, que quiero parecerme a Ti, que quiero tomarme en serio tus
enseAzxanzas. Quiero vivir como un cristiano autA©ntico que significa que los demAjs, cuando me
vean, descubran en mA tu figura, tus enseAtanzas, tu alegrAaa??.A
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Que la gente descubra a Jesucristo en cada uno de nosotros, pues esa es efectivamente la esencia
del cristiano.

Como decAa san Pablo:

A«Yano soy yo el que vive, es Cristo que vive en mAA»
(Gal 2, 20).

Vamos a fijarnos en el ejemplo del Evangelio de hoy. Juan el Bautista, a pesar de que le costA3 la
muerte, eligiA3 la vida con mayA°scula. SalomA®, la hija de HerodAas, no eligiA3 nada. Fue su madre
quien eligiA3 la muerte de Juan Bautista.

Y te lo leo:
A«La ocasiA3n llegA3 cuando Herodes, por su cumpleaA+os, dio un banquete a sus
magnates, a sus oficiales y a la gente principal de Galilea.A

La hija de HerodAas entrA3y danzA3, gustando mucho a Herodes y a los
convidados.A

El rey le dijo a la joven: a??PAdeme lo que quieras, que te lo doy. Y le jurAs: a??Te
darA®© lo que me pidas, aunque sea la mitad de mi reino.A

Ella saliA3 a preguntarle a su madre: 4?2?A;QuAO le pido?A

La madre le contestA3: 4??La cabeza de Juan el BautistaA»

(Mt 14, 1-12).

Es que cuando alguien no decide a dA3nde va, son otros los que deciden por ACI: las modas, las
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ideologAas, lo que la gente dice, lo que la gente hace. O la gente se consuela y se justifica: Porque
todo el mundo hace eso, A;,quA© mAjs da? A¢por qQUA® va a estar mal? (a?))

Y es un peligro real que tenemos nosotros en nuestra vida, porque nos falta determinaciA3n en
nuestras decisiones.

QUE ELIJA A CRISTO

Por eso vamos a elegir conocer mAjs a Jesucristo, que es el Camino, la verdad y la vida. Vamos a
elegir hacer conocer tambiA©n a Jesucristo. Vamos a elegir corresponder a este amor de Dios,
porque en esto consiste la vida cristiana: en enamorarse de Jesucristo y seguirle de cerca.

Se lo decimos a JesA°s ahora: a??SeAzor, yo quiero seguirte, yo quiero elegirte por encima de todo.
No quiero el consuelo que me dan las cosas de esta vida. Te quiero a Ti por encima de todoa??.A

Pues que no nos pase, lo que nos pasa, nos mimetizamos muchas veces, que nos escondemos entre
la muchedumbre, que nos hacemos un poco a??patosa??, y en el fondo, es que, SeAzxor, no te he
dicho que sA totalmente.

Y a veces, estamos un poquito como calando hasta dA3nde sA y hasta dA3nde no; que si se puede
esto, que si no se puede lo otroa?|

a??Pues SeA+or, me has dado la libertad para que yo elija y quiero elegir la vida. Quiero vivir, quiero
seguirte, quiero amarte, quiero ser santo. No quiero nada a medias en mi vida.A

Y aunque tenga errores sacar fuerzas para recuperarme, para arrepentirme y para seguir adelante.
Pero no quiero hacer de mi vida una catafixiad??.

Vamos a pedirle a la Virgen que nos de valentAa, la valentAa de Juan Bautista de elegir a JesA°s.
Dile: a??Madre, tA° me conoces perfectamente y ves mis fallos y me das como Madre todo lo que
tengo. AjAyA°dame! AjDame la fuerza! LIA©vame a Cristo y ayA°dame a decidir seriamente a seguirlo
como los apAsstoles.

A seguirlo como los santos y a tomarme muy en serio este camino de JesA%s, porque quiero de
verdad elegir la vida, elegir la vida para vivirla por Cristoa??.
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