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MAMA?S SANTAS

DescripciAsn

LA BENDICIA?N QUE SON LAS MAMA?S

Seguramente empezamos el dAa saludando, felicitando, o dando gracias al SeA+or por la mamA;.
AjQUA® bendiciA3n son las mamAjs! QuizAjs empezamos el dAa asA, quizAjs con algA°n mensaje 0
llamando por telA©fono a la mamAj, o dirigiendo una oraciA3n al SeAxor -mejor todavAa.

Ahora tambiA©n podemos aprovechar estos 10 minutos con JesA°s -con JesA%s, con la Virgen, con
san JosA©, con nuestro Ajngel de la guarda, y podemos seguir invitando gente. Bueno, pero podemos
aprovechar estos minutos para decirle ahora al SeA+or: a??SeAx+or, gracias por esta bendiciA3n que
es mi mamA;a??.

Cada uno de nosotros puede rezar asA, pensando en nuestra mamA;j de aquA de la tierra, nuestra
mamAj; tambiA©n en la Virgen MarAa. Aprovechemos de pedir por ellas.

Cada uno de nosotros tiene una mamA; y quA© bueno es felicitarla, quA© bueno es tener algA°n
gesto de cariA+o, algA°n saludo, pero sobre todo la oraciA3n. Y luego tambiA©n, aprovechando que
somos tantos y tantos, pidamos tambiA©n por las que son mamAjs de los que hacemos la oraciA3n
con 10 minutos con JesA%s. Por aquellas que son mamAjs, para que sean santas siendo mamA;js.

REZAR PARA QUE LAS MAMA?S SEAN SANTAS

Te acuerdas cuando hay un momento en que le echan piropos a la Virgen en presencia de JesA°s, y
cA3mo JesA®s dirige la atenciA3n hacia, digamos, el hecho personal, biolA3gico si uno quiere, de la
maternidad, de la filiaciA3n. Y cA3mo el SeA+or va mAjs allA;, dirige la atenciAn al interior, al
corazA3n de la Virgen, a la respuesta de fe de la Virgen.

Es verdad que es dichosa por ser la mamAj de JesA°s, porque es de la que naciA3 JesA°s. Por
supuesto que sA. Pero JesA®s dice, mAjs alegre todavAa, mAjs dichosa todavAa, mAjs santa todavA-
a: por su vida interior, por su santidad, por su uniA3n con Dios.
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Bueno, eso es lo que podemos pedir tambiA©n para nuestra propia mamAj, cada uno de nosotros, y
por aquellas que son mamAjs de todos los que hacemos la oraciA3n con 10 minutos con JesA®°s.

Pidamos para que sean santas siendo mamAjs. Para que sean mamAjs santas de santos. Hay que
aprovechar este rato asA de oraciA3n.

LA ORACIA?N COMO EXPRESIA?N DE FE

El otro dAa decAa el Papa, ahora que empezA3 como un ciclo de sus catequesis en las audiencias de
los miA©rcoles -habiendo terminado con las Bienaventuranzas-, ahora el Papa empezA3 un ciclo
sobre la oraciA3n.

Y el Papa decAa el otro dAa, quizAjs le hemos dado alguna vuelta seguramente estos dAas, pero el
Papa decAa esto: 8??La oraciA3n es el alimento de la fe y tambiA©n su expresiA3n. Es como un grito
que sale del corazA3n del que cree y espera solo en Diosa?? (S.S. Francisco, 6-V-2020).

Luego el Papa habla de aquel ciego que llama a JesA°s, que lo llama y que le grita. Pues, cA3mo la
oraciA3n tantas veces es asA tambiA©n: es levantar el corazA3n.

Te acuerdas de esto en la Santa Misa, cuando el sacerdote dice: a??Levantemos el corazA3n, y se
responde: &??Lo tenemos levantado hacia el SeA+ora??.

Y el sacerdote, por decirlo asA, como que sigue: 4??Demos gracias al SeA+or, nuestro Diosa??, y la
gente como con mAjs entusiasmo: a??Es justo y necesarioa??.

Y viene el sacerdote y: &??Es verdad, es justo y necesario darte gracias siempre y en todo lugar,
SeA+ora??, (&?)) El prefacio, el inicio de la Plegaria EucarAstica.
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Levantemos el corazA3n, ahora, estos minutos que tenemos, por las mamAjs, por nuestras mamA;s,
la de cada uno.

PEDIR EL ESPA?RITU SANTO

Pero seguramente tenemos tantas cosas quA®© preguntarle, quA© decirle, quA© pedirle al SeA+ora?!
Seguramente estaremos, quizAjs ya apuntando hacia fin de mes, cuando tenemos PentecostA©s.
Podemos comenzar ya, ahora, porque es una peticiA3n, una oraciA3n muy bonita decirle: 4??SeAx+or,
envAanos tu EspAritu. SeA+or, yo quiero lo que TA° quierasa??.

Y esto es algo que enciende en nosotros el EspAritu Santo. Esta afinidad, esta sintonAa, este cariA+o,
amor, por las cosas del SeAtor, por las cosas de Dios; eso es la presencia ya en nosotros, es un
encenderse, es una luz, es un cariAzo.

La sintonAa que da el cariA+o, el amor de Dios a nosotros, el EspAritu Santo. Pero hay que pedirlo
mAjs: a??SeAtor, envAanos tu EspAritua??. O decirle, dirigirnos a A?l: 4??Ven EspAritu Santo.
Quiero lo que quieres, pero lo quiero querer mAjsa??.

LOS CEREZOS EN FLOR

Preparando la meditaciA3n me acordA© de una persona que cuenta, de las primeras mujeres del
Opus Dei que partieron a JapA3n. Lo cuentan en un librito muy simpAitico, te lo recomiendo se llama
a??Los cerezos en flora??, tiene muchos testimonios, ideas de las que fueron para allAj a comenzar
la labor apostAslica, y tambiA©n de los primeros que fueron conociendo la obra en JapA3n, los
japoneses.

Bueno, y una contaba esto, cuando iban saliendo y estuvieron con san JosemarAa, ella cuenta:
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a??Nos arrodillamos para la bendiciA3n de viaje. AlzA3 las manos, nos bendijo y luego, como un padre
lleno de satisfacciA3n por sus hijas, nos dijo: a??Estoy orgulloso de vosotras, de todasa?; Ajde cada
unala??.

El cariA+o con que lo decAa era bien potente, bien notable, era cruzar el planeta, AjimagAnate tA°!

Y cuenta A©sta: a??Por lo que a mA se referAa, me daba vergA¥senza oArle decir aquello; pero me
alegrA®© por la confianza que tenAa en Dios y en nosotrasa??.

Sigue contando: 8??Y se fue rAjpidamente. MAjs tarde Encarnita Ortega les explicA3 el motivo: no
querAa que le viA©ramos con IAjgrimas en los 0josa??. Estaba emocionado san JosemarAa.

FAjate, cA3mo tantas veces ha ocurrido en la historia de la Iglesia, cA3mo estAj ocurriendo y seguirA;
ocurriendo, gracias a Dios, esta expansiA3n de cariAto, de evangelizaciA3n, y de cA®mo el SeAztor
nos manda.

Me acordaba de esta escena, que la leA hace algA°n tiempo, porque quA© bonita escena, qUA®
grande el corazA3n de san JosemarAa, quA®© lanzado, quA®© jugadas tambiA©n ACstas de salir de
ahA de los paAses donde andaba, no sA©, en EspaA+a, en ltalia, y cruzar el planeta y partir a JapA3n
a comenzar.

Y este abrirles el corazA3n de san JosemarAa, este 4??estoy orgulloso de vosotras, de todas, de cada
unaa??. El corazA3n grande de san JosemarAa, un corazA3n de padre en verdad.

ABRIR EL CORAZA?N PARA CONOCER MA?S A JESA?S

Bueno, me acordaba de esto preparando la meditaciA3n del dAa porque en el Evangelio de hoy dAa
hay otra escena, de san Juan en el capAtulo 14, y es JesA%s abriendo su corazA3n, hablAjndonos muy
a fondo.

En Chile por lo menos se canta mucho una canciA3n al Sagrado CorazA3n de JesA°s, usando estas
palabras del SeA+or en la A?ltima Cena.

Cuenta san Juan:
a??Dijo JesA® a sus discApulos: 4??No se turbe su corazA3n. Crean en Dios, crean

tambiA©n en mA. En la casa de mi Padre hay muchas moradas; si no se lo habrAa
dicho, porque me voy a prepararles un lugar.

A Cuando vayay les prepare un lugar, volverA© y los llevarA© conmigo para que
donde yo estoy, estA©n tambiA©n ustedes. Y donde yo voy ya saben el caminoa??

(Jn 14, 1-4).

De ahA viene ese diAjlogo:
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a??TomAjs le dice: SeA+or, no sabemos dA3nde vas, A¢cA3mo podemos saber el
camino?a??

(Jn 14, 5).

Y JesA°s, seguramente sonriendo, con fuerza:

a??Yo soy el camino, y laverdad y la vida. Nadie va al Padre sino por mA. Si me
conocieran a mA conocerAjn tambiA©n a mi Padrea??

(Jn 14, 6-7).

Y claro que lo conocAan. &??Y claro que te conocemos, SeA+ora??. Pero JesA%s estaba pidiA©ndole:
a??0ye, un paso MAjs; si me conocieras mAjs a fondoa??. Mira, abre los ojos con la ayuda del EspA-
ritu Santo en verdad. FAjate cA3mo el SeA+or abre el corazA3n, y habla con una garra, y un cariAzo.

PidAjmosle esto, pidAjmosle por las mamAis, pidAjmosle por nosotros para que tengamos un
corazA3n grande, grande, como el corazA3n de JesA°s.
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