
ESE PRIVILEGIO SABATINO

DescripciÃ³n

Conversando una vez con un amigo, me contaba que estaban en problemas en su campo donde Ã©l
trabajaba, porque habÃa inundaciones y el ganado ya no encontraba lugares dÃ³nde comer pasto, se
iban acumulando en las zonas mÃ¡s altas.

ParecÃa todo muy problemÃ¡tico y entonces me dijo: â??Pero yo no me quejo, lo que mÃ¡s le temo,
en realidad, es cuando hay sequÃaâ?¦ eso sÃ que es un estrÃ©s, un desastre, es mucho peor.

Me acordaba de esto porque hay un pasaje de la Sagrada Escritura del Antiguo Testamento, que
cuenta cÃ³mo en tiempos de ElÃas, Israel sufriÃ³ una gran sequÃa.Â 

Se cerraron los cielos, no llovÃa durante nada menos que siete aÃ±os.Â  Era consecuencia de que se
habÃan alejado de Dios, habÃan caÃdo en la idolatrÃa.

Entonces, el profeta pidiÃ³ a Dios que otra vez lloviera.Â  HablÃ³ con el rey, invitÃ³ al pueblo a la
conversiÃ³n.Â  LlegÃ³ a esa promesa de que, si se convertÃan, volverÃa a llover.

Ã?l subÃa al Monte Carmelo y ahÃ se fijaba a ver si venÃa una nube desde el mar, si ya venÃa la
lluvia otra vez.

Nos podemos imaginar de lo que serÃa siete aÃ±os sin lluviaâ?¦ Â¡no crecerÃa nada!Â  Los rÃos
estarÃan secos, serÃa todo tan difÃcil.

Â¡CuÃ¡nta penuria a causa de la falta de eso tan fundamental para la vida, que es el agua!

Y subiÃ³ por sÃ©ptima vez al Monte ElÃas y vio una nube chiquita, como un puÃ±o de una mano,
pero que se fue agrandando, que se iba acercando y mandÃ³ a avisar al rey que enganchara su carro
y que se fuera, porque despuÃ©s por el agua no iba a poder volver a su casa.

Tanta confianza tuvo en la oraciÃ³n a Diosâ?¦ y efectivamente asÃ fue: otra vez subiÃ³ como una
bendiciÃ³n sobre toda la gente.
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VIRGEN DEL CARMEN

En ese monte, tiempo despuÃ©s, se congregaron a rezar personas que fundaron una orden: la orden
de los carmelitas (que son muy conocidos) y que dio lugar a la advocaciÃ³n de la Virgen del Carmen,
que celebramos hoy sÃ¡bado, ademÃ¡s.

Madre nuestra, que te solemos mirar especialmente, dirigirnos a vos: hoy celebramos una fiesta tuya: 
La Virgen del Carmen que tantas bendiciones del Cielo -como lluvia- ha hecho descender sobre los
cristianos y lo seguirÃ¡ haciendo.

En particular, porque a lo largo de la historia, de esta congregaciÃ³n, hubo un evento muy importante,
que fue una bendiciÃ³n, no solo para los carmelitas, sino para tantÃsimos devotos de esta
advocaciÃ³n.

Que por la bendiciÃ³n tambiÃ©n de los Papas, quisieron que se difundieran esas gracias que la
Virgen querÃa otorgar a los que llevaban su hÃ¡bito.

Te cuento un poco la historia, quizÃ¡s ya la conocÃ©s: fue justamente un 16 de julio, un dÃa como
hoy, en el siglo XIII, que se apareciÃ³ nuestra Madre al general de los carmelitas: san SimÃ³n Stock -
que fue despuÃ©s canonizado- prometiÃ©ndole unas gracias muy grandes para quien llevara el
escapulario (que era como el hÃ¡bito de los carmelitas; una capa).Â 

DespuÃ©s se fue extendiendo tambiÃ©n a quienes no pertenecÃan a la orden, pero podÃan llevar
esa tela por delante y por detrÃ¡s, como un hilo (lo habrÃ¡s visto muchas veces), se le representa a la
Virgen del Carmen con el escapulario, digamos hÃ¡bitos simplificados, dos cuadritos de tela.

DespuÃ©s, incluso para facilitarlo mÃ¡s todavÃa, la Iglesia permitiÃ³ que llevando una medalla del
Carmen -la imagen de la Virgen con el NiÃ±o- (hoy en dÃa ni siquiera tiene que ser la del Carmen) y
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del otro lado, el Sagrado CorazÃ³n uno pudiera recibir la imposiciÃ³n del escapulario y despuÃ©s
llevar esa presencia de la Virgen para recibir estos favores, estas gracias grandes.Â Â 

Entre otras, que la Virgen le decÃa a san SimÃ³n Stock que no irÃa al infierno quien muriera con el
escapulario.Â  O ese privilegio sabatino del que habla san JosemarÃa en un punto de Camino dice:

â??Lleva sobre tu pecho el santo escapulario del Carmen.Â  Pocas devociones -hay muchas y muy 
buenas devociones marianas- tienen tanto arraigo entre los fieles y tantas bendiciones de los PontÃ­

fices. AdemÃ¡s, Â¡es tan maternal ese privilegio sabatino!â?? 

(San JosemarÃa. Camino punto 500).

Y el privilegio sabatino es que le dijo tambiÃ©n la Virgen que, si uno morÃa con el escapulario y no
iba al Cielo, iba al Purgatorio, ella se encargarÃa de que el sÃ¡bado siguiente a su muerte, llevarlo al
Cielo.

Son promesas que nos llenan de esperanza.Â  Seguramente no serÃ¡ algo mÃ¡gico, automÃ¡tico, sino
que el hecho de llevar el escapulario nos ayudarÃ¡ a ser buenos cristianos, a poder ganarnos el Cielo,
a recibir esas gracias que necesitamos; estar bien preparados al momento de la muerteâ?¦

SEQUÃ?A DE ESPÃ?RITU

Pensaba en la sequÃa que podemos encontrar, a veces, no solo en lo material que es muy dura -
como considerÃ¡bamos reciÃ©n- pero tambiÃ©n la sequÃa a veces en el espÃritu, en la falta de
uniÃ³n con Dios, la falta de frutos, la sequÃa en la oraciÃ³nâ?¦.Â 

En todo eso podemos acudir a nuestra Madre: cuando veamos que me faltan virtudes, no veo los
frutos de mi lucha, no veo que haga nada que ayude a las almas de apostolado, veo mi vida de
oraciÃ³n un poco secaâ?¦

â??Son dificultades normales del camino de quien procura ser santo, de quien procura seguirte
JesÃºs, a Vos que estamos tratando de hablarte.Â  Y ahÃ pones a tu Madre para que nos auxilie, para
que acudamos a ellaâ??.

LeÃa, preparando esta meditaciÃ³n, distintos milagros que Dios otorgÃ³ a travÃ©s de la Virgen del
Carmen, justamente. Â Parece que san SimÃ³n Stock la llamaba Stella Maris (Estrella del Mar), desde
donde habÃa venido esa nubecita que se convirtiÃ³ en una gran tormenta para la tierra seca, que
cayÃ³ el agua.

Muchos de los milagros estÃ¡n relacionados con el mar: navÃos que estaban perdidos y que
acudieron a la Virgen y se salvaron todos; problemas del aguaâ?¦

10MINCONJESUS.NET
LatinoamÃ©rica

Page 3
Lecturas, meditaciones y reflexiones.



En concreto, recordaba una anÃ©cdota.Â  LÃ¡stima no encontrÃ© los datos precisos, lo voy a decir un
poco mÃ¡s general, espero no equivocarme, pero escuchÃ© una anÃ©cdota que pasÃ³ con san
JosemarÃa.

Recomendaba tanto el uso del escapulario, que una vez llegÃ³ para estudiar en Roma un joven que
era del Opus Dei.Â  HabÃa venido desde AmÃ©rica, de un paÃs de los nuestros puedo decir (no me
acuerdo especÃficamente cuÃ¡l era)Â 

Resulta que el pobre, al poco de llegar, estaban en un lugar de playa, en el mar, se ahogÃ³. No lo
encontraban y cuando lo encontraron se habÃa ahogadoâ?¦Â 

ImagÃnate quÃ© duro, quÃ© drama para la familia, para san JosemarÃa, para todos.

San JosemarÃa preguntÃ³: Â¿Llevaba el escapulario? No padre, no lo tenÃa. Y su respuesta fue algo
asÃ como: No saben lo que tienen, como dolido.

Pero despuÃ©s, se dieron cuenta de que sÃ lo tenÃa, lo habÃa metido en el bolsillo, lo tenÃa en el
pantalÃ³n o traje de baÃ±o.

Imagino que le habrÃ¡ dado tanta alegrÃa, asÃ como le habÃa dado pena pensar que no lo llevaba.

Puede ser un buen dÃa para que hoy nos acordemos mÃ¡s de la Virgen.Â  Si tenemos el escapulario,
que lo agarremos, que nos acordemos de ella, que nos ayude a acudir mÃ¡s al Cielo a travÃ©s de la
Virgen.

Y si no lo tenemosâ?¦ Â¡hagamos algo! Pidamos a un sacerdote que nos imponga el escapulario para
tener este privilegio, esta gracia que nos ofrece nuestra Madre.
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