
ORACIÃ?N PREFERIDA DEL JESÃ?S Â«THE CHOSENÂ»

DescripciÃ³n

El aÃ±o pasado cuando estuve en la JMJ en Lisboa, hubo un momento que no buscaba, pero que se
dio, realmente por casualidad y fue chÃ©vere, fue muy bonito.

Era viernes, ese dÃa era el VÃa Crucis y tenÃa muy poco tiempo para ir a visitar la ciudad de la
AlegrÃa, que era uno los puntos neurÃ¡lgicos de la JMJ y realmente no habÃa tenido tiempo para para
ir a visitarla y fui con un amigo sacerdote que me acompaÃ±Ã³ a confesar durante la misa que
celebrÃ© esa maÃ±ana del viernes.

Nos dirigimos para la ciudad de la AlegrÃa, estÃ¡bamos realmente cansados, nos tocÃ³ caminar un
trecho largo, era al mediodÃa, tenÃamos hambre y tenÃamos un sÃ¡ndwich y una lata de Coca Cola.
Dijimos: Â«antes de conocer y de visitar cualquier cosa vÃ¡monos a almorzar, pero vÃ¡monos hacia el
rÃo, nos ponemos debajo de un Ã¡rbol y asÃ descansamos un pocoÂ».

Fuimos pasando todas las zonas de la ciudad de la AlegrÃa sin detenernos a contemplar nada, ni
visitar nada. HabÃa una zona de confesionarios, una capilla del SantÃsimo, una serie que se llamaba
Â«la feria de las vocacionesÂ», unas carpas muy bien organizadas con diferentes instituciones,
carismas, que promovÃan ahÃ su mensaje.

THE CHOSEN

Entonces de repente escucho hablar a alguien en inglÃ©s, (a travÃ©s de parlantes lÃ³gicamente), me
voy acercando a esa voz y resulta que era la voz de JesÃºs, Hablar con JesÃºs y yo dije: Â«ese que
estÃ¡ hablando es JesÃºs de la serie The Chosen.

ReconocÃ su voz, la fuimos siguiendo y allÃ estaba sentado debajo de un Ã¡rbol y mucha gente
sentada alrededor escuchando su testimonio; eran mÃ¡s de 200 personas.

Entonces le dije a mi amigo sacerdote: quedÃ©monos aquÃ, almorzamos aquÃ y vamos escuchando
a Jonathan Roumie, (es como se llama el actor de JesÃºs).

En algÃºn momento quise acercarme para hacerle un video y tuve la suerte de que preciso, en ese
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momento, hubo alguien que le preguntÃ³: â??Oiga Jonathan, usted Â¿cÃ³mo reza? Â¿CuÃ¡l es su
oraciÃ³n preferida?

Y Ã©l, que es un actor y ademÃ¡s lo hace bastante bien, en ese momento se levantÃ³, mirÃ³ a la
persona que le preguntÃ³ y le dijo: â??Oye perdona, Â¿cuÃ¡l es tu pregunta? (yo estoy convencido de
que todo eso fue una actuaciÃ³n, porque Ã©l habÃa entendido cuÃ¡l era la pregunta).

Pero se levantÃ³, lo mirÃ³, lo seÃ±alÃ³ y dijo: â??Â¿CuÃ¡l es tu pregunta?â?? porque de alguna
manera querÃa decir: esta pregunta es muy importante, es clave.

ORACIÃ?N PREFERIDA

La pregunta fue: Â¿CuÃ¡l es su oraciÃ³n preferida? Cuando usted reza, cuando usted hace su
oraciÃ³n, Â¿cÃ³mo reza? Entonces el actor respondiÃ³ (voy a decirlo literalmente, Ã©l lo dijo en
inglÃ©s, yo lo traduje al castellano):

â??Creo que una de las oraciones que me ayuda a encontrarme a mÃ mismo y a rezar como un 
pecador es: 

â??SeÃ±or Jesucristo, Salvador del mundo, Hijo de David, ten piedad de mÃ que soy un pecadorâ??. 

Esta oraciÃ³n me ayuda para saber quiÃ©n soy, porquÃ© por quÃ© estoy en este planeta, cuÃ¡l es mi
misiÃ³n en el mundo y a quiÃ©n necesito acudir para salvarme de las tentacionesâ??.
AdemÃ¡s, que cuando se sienta, se arregla un poco el pelo, se tira un poco para adelante, coge el
micrÃ³fono, hace un silencio -es un profesional de la actuaciÃ³n, de la retÃ³rica y lo hizo muy bien,
todos estÃ¡bamos muy impactados con esa respuesta.

Yo quedÃ© muy impactado JesÃºs, la verdad, porque yo me hice las mismas preguntas, Â¿cuÃ¡l serÃ
a mi oraciÃ³n favorita? Â¿CuÃ¡l serÃa mi manera de rezar? Y tendrÃa que pensarlo.

Pero Ã©l, despuÃ©s de detenerse un instante, sale esto, con una fuerza y espontaneidad que a mÃ
me impactÃ³.

El Evangelio de la misa de hoy:

â??JesÃºs se apareciÃ³ a sus discÃpulos y despuÃ©s de comer, porque tenÃan hambre,
JesÃºs le dice a SimÃ³n: -SimÃ³n, hijo de Juan, Â¿me amas mÃ¡s que estos? Y SimÃ³n le

contestÃ³: -SÃ SeÃ±or, TÃº sabes que te quiero. -Apacienta mis corderos.

Por segunda vez le pregunta: -SimÃ³n, hijo de Juan Â¿me amas? Y Ã©l le contesta: -sÃ
SeÃ±or, TÃº sabes que te quiero. -Pastorea mis ovejas.

Por tercera vez le pregunta: SimÃ³n, hijo de Juan, Â¿me quieres?

(Jn 21, 15-19).

San Pedro es un genio, porque la respuesta le hace mucha gracia a JesÃºs. Incluso, yo te imagino a
Ti SeÃ±or sonriendo, con una sonrisa de: aquÃ me pillaste; o sea, aquÃ ya no tengo quÃ© mÃ¡s
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decirte, ni cÃ³mo preguntar, no, ya no te puedo decir nada mÃ¡s.

TÃ? LO SABES TODO, TÃ? SABES QUE TE QUIERO

Porque a esa tercera pregunta de si lo quiere, san Pedro le dice:

â??SeÃ±or TÃº conoces todo, TÃº lo sabes todo, TÃº sabes que te quieroâ??.

JesÃºs, ahÃ Â¿quÃ© puedes decir TÃº? Nada, porque la sonrisa de JesÃºs habrÃ¡ sido un bÃ¡lsamo,
un alivio, ya no tuvo que preguntar mÃ¡s.

SeÃ±or, esto es lo que se dice siempre que me acerco a la confesiÃ³n; cuando nos acercamos a la
confesiÃ³n nos entregamos para decirle a JesÃºs:

JesÃºs sabes que te quiero, a pesar de mis miserias, a pesar de mis pecados, a pesar de mis 
debilidades, TÃº sabes que te quiero.â??Â 

Esa es la fÃ³rmula que yo aprendÃ de chico y ahora es la que utilizo como sacerdote. Recibo al
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penitente, lo saludo:

Â«que el SeÃ±or estÃ© en tu corazÃ³n para que te puedas arrepentir y confesar humildemente tus
pecadosÂ».

Y el penitente dice:

Â«SeÃ±or, TÃº lo sabes todo, TÃº sabes que te amoÂ».

EL AMOR ES LO MÃ?S IMPORTANTE

Â¿QuÃ© es lo mÃ¡s importante en la confesiÃ³n? Los pecados. Â¡Por Dios! Si fueran los pecados,
serÃa terrible. Â¿CÃ³mo van a ser mÃ¡s importante los pecados? Â¿CÃ³mo van a ser mÃ¡s
importantes esas miserias, que el amor?

El amor siempre serÃ¡ lo mÃ¡s importante. Siempre que me acerco a confesarme SeÃ±or, lo mÃ¡s
importante es el amor. Y por eso te lo digo: TÃº lo sabes todo, TÃº sabes que te amo. A eso vengo, a 
decirte que te quiero, que te amo.

Estamos a punto de celebrar la solemnidad de PentecostÃ©s y en el sacramento de la penitencia
tambiÃ©n recibimos el EspÃritu Santo.

FÃjate esto dice el sacerdote (que en ese momento no es el sacerdote, sino JesÃºs) cuando da la
absoluciÃ³n:

â??Dios Padre misericordioso que reconciliÃ³ consigo al mundo por la muerte y la resurrecciÃ³n de su 
Hijo y derramÃ³ el EspÃritu Santo para la remisiÃ³n de los pecados, te conceda, por el Ministerio de la 

Iglesia, el perdÃ³n y la pazâ??.

Entonces da la absoluciÃ³n que es la fÃ³rmula y lo importante viene aquÃ:

â??Yo te absuelvo de tus pecados, en el nombre del Padre, del Hijo y del EspÃritu Santoâ??.

Son las palabras de Jesucristo, no es el sacerdote que perdona, por favor, es Jesucristo y derrama el
EspÃritu Santo.

La gracia que se derrama en nuestros corazones por el EspÃritu Santo.

EN LA CONFESIÃ?N NOS ENCONTRAMOS CONTIGO
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confesiÃ³n

Image not found or type unknown

SeÃ±or, en el colegio que yo trabajo (un colegio de niÃ±as), en el confesionario pasan todas las
niÃ±as a confesarse. Y aÂ mÃ me gusta pensar que cuando las niÃ±as entran ahÃ o un penitente
(porque muchas veces entran mamÃ¡s o papÃ¡s), miran el crucifijo que estÃ¡ allÃ, algunos lo tocan
incluso, quizÃ¡ algunos lo besan.

Me gusta, me parece muy bonito, que allÃ estÃ© el penitente, que ademÃ¡s estÃ¡ en lugar privado,
porque no va a encontrarse con don fulanito o con don menganitoÂ  o con don pepito, van a
encontrarse Contigo.

Y por eso su conversaciÃ³n de ese momento es privada, el sacerdote no tiene por quÃ© conocer y ver
al penitente. Lo puede hacer, pero la sede del confesionarioÂ  facilita que se salvaguarde la
discreciÃ³n. Es un derecho que tiene el penitente, no necesita revelar su identidad personal.

AdemÃ¡s, en la sede del confesionario se evita el peligro de ir a buscar una compensaciÃ³n emocional
o afectiva, que implique a la persona. Yo voy a encontrarme con JesÃºs,

CONFESIÃ?N EN UN CONFESIONARIO

La confesiÃ³n tiene un carÃ¡cter sobrenatural, sagrado, divino; es una cosa muy seria. Mejor dicho
hay un lugar para cada cosa y cada cosa debe estar en su lugar.

Si yo voy a un hospital y voy a confesar a un moribundo, no le voy a decir: Â«oiga seÃ±or, mire tiene
que levantarse y tenemos que bajar al confesionario de la capillaÂ».
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O en una JMJ con miles de jÃ³venes y en un campo abierto, con sentido comÃºn, en un aeropuerto:
Â«venid si alguien se quiere confesar con un sacerdote en un sitio abiertoÂ», se confiesa y ya estÃ¡.
Pero si se puede acceder a un confesionario, quÃ© maravilla, porque esa es la sede propia de la
confesiÃ³n, del sacramento.

SeÃ±or, ojalÃ¡ que hoy repitamos muchas veces esa oraciÃ³n de San Pedro:

Â«SeÃ±or TÃº lo sabes todo, TÃº sabes que te quieroÂ» 

Y que cuando vaya a la confesiÃ³n tenga mucha ilusiÃ³n de decÃrtelo, con todo mi corazÃ³n, porque
ademÃ¡s asÃ harÃ© un acto de contriciÃ³n, que es un acto de amor, que es dolor por haberte
ofendido, el dolor de mis pecados, pero sobre todo, quiero ir a hacer un acto de amor:

Â«SeÃ±or TÃº lo sabes todo, TÃº sabes que te amoÂ».

10MINCONJESUS.NET
LatinoamÃ©rica

Page 6
Lecturas, meditaciones y reflexiones.


